
血液検査データ　2014   

1月15日 2月3日 2月17日 3月10日 3月24日 4月7日 4月21日 5月12日 5月26日 6月9日 6月23日 7月14日 7月28日 8月11日 8月26日 9月8日 9月22日 10月6日 10月20日 11月10日 11月26日 12月8日 12月22日 単位 基準値

総蛋白 　 5.9 6.4 6.7 6.9 6.9 6.2  6.4 6.6 6.6 6.5 6.9 g/dL 6.7～8.3
アルブミン 3.4 3.6 4 3.9 3.9 4.1 3.8 4 3.9 3.6 3.6 3.6 3.7 3.7 3.7 4 3.9 3.8 3.8 4 3.8 4 g/dL 3.8～5.2
A/G 1.3 1.6 1.6 1.6 1.4 1.5 1.4  1.4 1.5 1.4 1.6 1.4 1.1～2.0
AST（GOT） 9 26 14 8 17 20 11 7 11 11 12 11 U/L 10～40
ALT（GPT） 8 22 13 17 28 62 30 19 26 24 28 28 U/L 5～45
LD（LDH） 221 197 157 154 167 161 159 146 159 148 151 157 U/L 120～240
ALP 204 194 196 165 235 245 184 181 220 200 206 212 U/L 100～325
γ -GT(γ -GTP) 31 33 34 43 45 56 61 93 105 116 103 86 129 121 88 135 150 101 116 119 222 143 153 U/L M 80以下
CK(CPK) 65 128 120 113 100 112 74 70 67 92 129 U/L M 60～270
尿素窒素（UN) 41 55.4 61.5 59.2 69.3 73.6 64.2 81 80.6 52.7 70.6 55.6 52 58.7 61.1 54.2 62.5 61.3 53.9 63.8 49.7 67.4 50 mg/dL 8.0～20.0
クレアチニン 9.4 10.77 11.72 9.98 10.29 11.47 10.34 11.55 12.3 11.48 12.14 10.97 11.88 11.42 11.45 11.04 11.64 11.82 11.16 11.28 10.89 12.26 10.42 mg/dL M 0.61～1.04
尿酸（UA) 7.6 7.6 9.2 9.1 9.8 8 8.8 8.2 8.2 8.8 10.1 9.4 mg/dL M 3.8～7.0
ナトリウム（Na) 143 138 139 133 137 139 141 139 137 136 140 142 137 139 140 140 138 140 137 137 138 133 139 mg/dL 137～147
クロール（CL） 109 105 103 100 99 100 105 104 100 99 104 106 101 104 102 105 102 105 101 102 100 96 104 mEq/dL 98～108
カリウム（K) 4.1 3.7 4.5 5.1 5.9 4.5 4.7 4.6 4.2 4.4 4.2 4.1 4.2 4.5 4.3 4.8 5.4 4.8 4.9 5.2 4.4 4.9 5.2 mEq/dL 3.5～5.0
カルシウム（Ca） 8.1 8.2 8.7 7.7 8.7 10.2 7.5 8.2 7.5 10.3 7.9 8 8.1 8.2 8.1 8.5 8.6 9.1 8.7 8.2 9.4 8.7 8.2 mEq/dL 8.4～10.4
無機リン 4.4 6 7.4 6.3 9.5 7.8 5.4 4.9 5 5.1 7.1 7 5.3 5.1 5 3.6 4.5 4.2 4 4.5 4.4 6.5 4.9 mg/dL 2.5～4.5
マグネシウム 2.2 2.4 2.4 2.9 2.8 2.6 2.5 2.4 2.4 2.4 2.7 2.4 mg/dL 1.9～2.5
血清鉄 　 　 28 　 71 91 65 μ g/dL M　50～200
TIBC 　 　 　 220 218 253 μ g/dL M　270～425
UIBC 　 　 249 　 μ g/dL M　140～330
LDL－コレステロール 99 50 78 75 87 71 64 94 73 67 79 91 mg/dL 65～139
HDL－コレステロール 52 48 35 42 43 38 34 33 30 29 31 38 mg/dL M 40～85
TG(中性脂肪） 117 112 115 146 191 125 202 186 186 192 249 153 207 mg/dL 30～149
グルコース 148 104 90 103 83 78 mg/dL 70～109
CRP定量 0.22 0.04 0.05 0.25 0.19 0.6 0.14 0.1 0.26 0.11 2.27 0.34 mg/dL 0.30以下
白血球数 7000 8400 5200 6500 6900 12300 9400 6500 7600 8900 7300 7000 8000 7400 6500 8500 6800 7600 6900 6700 7200 11900 7300 /μ L 3300～9000

赤血球数 344 371 419 427 461 457 448 467 445 439 405 390 411 391 376 355 370 340 326 347 382 390 385 ×104/μ L M 430～570

ヘモグロビン 9.9 10.3 11.4 11.7 12.2 12 12.1 12.9 12.2 12.4 11.5 11.2 12 11.5 11 10.7 11.1 10.2 9.8 10.7 11.9 11.8 11.7 g/dL M 13.5～17.5
ヘマトクリット 31.4 33.7 37.3 37.4 40.1 40 39.2 40.1 38.3 38.9 35.9 36.3 37.1 35.4 34.5 33.8 34.4 32.2 30.8 34.1 37.4 36.7 37.3 % M 39.7～52.4
血小板数 34.6 30.2 33 30.6 28.5 33.2 35.7 31.3 27.7 28.2 28.7 30 28.8 27.8 27.9 26 28.7 27.8 29.5 27.7 30.9 33.6 31 ×104/μ L 14.0～34.0
MCV 91 91 89 88 87 89 88 86 86 89 89 93 90 91 92 95 93 95 94 98 98 94 97 fL 85～102
MCH 28.8 27.8 27.2 27.4 26.5 26.6 27 27.6 27.4 28.2 28.4 28.7 29.2 29.4 29.3 30.1 30 30 30.1 30.8 31.2 30.3 30.4 pg 28.0～34.0
MCHC 31.5 30.6 30.6 31.3 30.4 30 30.9 32.2 31.9 31.9 32 30.9 32.3 32.5 31.9 31.7 32.3 31.7 31.8 31.4 31.8 32.2 31.4 % 30.2～35.1
綱状赤血球数 26 13 13 9 10 8 10 8 13 11 19 15 % 4～19
白血球NEUT 75.6 70.1 71 70.7 72.7 % 40.0～75.0
白血球ＬＹＭＰＨ 13.7 18 17.8 18.7 18.9 17.2 % 18.0～49.0
白血球MONO 3.3 6.4 5.2 6.2 5.1 5.2 % 2.0～10.0
白血球EOSINO 6.7 4.4 5.1 5.3 4.4 3.9 % 0.0～8.0
白血球BASO 0.7 1.1 0.9 0.9 0.9 1 % 0.0～2.0
尿素窒素（UN) 18.7 20.7 17.9 21 24.1 15.5 17.6 16.9 17 16.9 17 18.5 mg/dL 8.0～20.0
クレアチニン 4.61 4.73 3.89 4.5 4.49 4.79 4.23 4.25 4.34 3.97 3.99 4.28 mg/dL M 0.61～1.04
尿酸（UA) 3.2 2.8 2.6 2.6 2.7 2.3 2.3 2.1 2.1 2 2.4 2.3 mg/dL M 3.8～7.0
ナトリウム（Na) 138 139 136 137 137 138 138 138 140 139 138 137 mg/dL 137～147
クロール（CL） 105 102 100 100 100 100 100 104 101 103 101 99 mEq/dL 98～108
カリウム（K) 3.3 3.4 3.5 3.6 3.5 3.3 3.2 3.3 3.7 3.4 3.6 3.3 mEq/dL 3.5～5.0
カルシウム（Ca） 8.8 9.1 9.5 10.6 10 10.5 9.9 11.1 11.1 10.5 10.3 9.8 mEq/dL 8.4～10.4
無機リン 2.6 3 2.8 3.3 2.3 2.7 2.8 2.8 2.4 2.1 2.2 2.8 mg/dL 2.5～4.5
尿素窒素（UN) 22.3 34.7 41.3 52.6 56.9 37.2 38 41.8 45.5 44.4 46.8 48.9
クレアチニン 4.79 6.04 6.09 6.97 7.06 6.69 6.74 7.17 7.3 7.85 7.29 7.98
尿酸（UA) 4.4 4.8 6.6 6.5 7.1 5.7 6.5 6.1 -2.1 6.8 7.7 7.1
ナトリウム（Na) 5 -1 -3 2 2 -2 4 1 -2 1 -1 -4
クロール（CL） 4 3 0 0 4 -1 6 0 1 2 1 -3
カリウム（K) 0.8 0.3 1.6 0.9 1.1 1.1 0.9 1.2 1.7 1.4 1.6 1.6
カルシウム（Ca） -0.7 -0.9 -1.8 -0.4 -1.8 -0.2 -1.9 -2.9 -2.5 -1.4 -2.1 -1.1
無機リン 1.8 3 3.5 4.5 2.6 2.4 4.2 2.3 2.1 2.1 2.3 3.7
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